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Balsamo curativo per le labbra

Tempo di preprarazione: ca. 20 minuti

1ngredien’ci:

40 ml di olio di mandorla

10 ml di oleolito di calendula

10 g di cera d‘api

5 g di burro di cacao deodorizzato

4 gocce estratto di vaniglia (pud essere sostituito con benzoino o tonka)
4 gocce assoluta di miele

Preparazione:

Scaldare in bagnomaria gli oli grassi, il burro di cacao e la cera d"api, lasciare raffreddare a

temperatura ambiente e aggiungere gli oli essenziali. Versare il liquido ottenuto in dei vasetti
piccoli o nei contenitori balsamo labbra e lasciare raffreddare. Con questa ricetta si riempio-
no ca. 6-7 contenitori di balsamo per le labbra.

Modo d'uso:
Usare ogni volta si sente il bisogno du curare o proteggere le labbra.
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